
 
 

Школа «История болезни» 
Ревматология 

28 октября 2024 г. 

Время проведения: 14:00 – 15:45 (мск) 

Место проведения: https://ambdoc.ru/ 

Руководитель школы: 
 
Вёрткин Аркадий Львович, д. м. н., профессор, заведующий кафедрой терапии, 
клинической фармакологии и скорой медицинской помощи Российского университета 
медицины МЗ РФ, руководитель РОО «Амбулаторный врач», заслуженный деятель 
науки РФ. 

Приглашённые спикеры: 
Зайратьянц Олег Вадимович, д. м. н., профессор, заведующий кафедрой патологической 
анатомии Российского университета медицины МЗ РФ, главный внештатный специалист 
по патологической анатомии ДЗ г. Москвы, председатель Московского и вице-президент 
Российского общества патологоанатомов, заслуженный врач РФ 
Гончаренко Александра Юрьевна, к. м. н., доцент кафедры пропедевтики внутренних 
болезней и гастроэнтерологии Лечебного факультета Российского университета медицины 
МЗ РФ 
Лила Александр Михайлович, член-корреспондент РАН, д. м. н., профессор, 
заслуженный врач РФ, директор НИИ ревматологии им. В.А. Насоновой 
Организаторы: 

● РОО «Амбулаторный врач» 
● Российский университет медицины МЗ РФ (РосУниМед) 
● Научно-образовательный институт клинической медицины им. Н.А. Семашко 
РосУниМед МЗ РФ 
• Общероссийская общественная организация «Общество Врачей России» 
• ГБУЗ Московской области «Долгопрудненская больница» 

  



 
 

Программа 

13:50-14:00 Вход в вебинарную комнату на сайте ambdoc.ru 

14:00-14:10 
Представление программы «История болезни» 
Вёрткин А.Л. 

14:10-14:25 

Простая история: морфологический субстрат основных ревматологических 
заболеваний в терапевтической клинике 
Зайратьянц О.В. 
Ожидаемые образовательные результаты: данный доклад посвящён изучению 
морфологического субстрата при основных ревматологических заболеваниях. Слушатели 
освоят принципы диагностики, опираясь на понимание морфологических изменений, связанных 
с патологиями. Это знание будет способствовать объективной оценке состояния пациентов и 
выбору наиболее эффективной тактики лечения, включая фармакотерапию и дополнительные 
методы. 

14:25-14:45 

Исторический опыт: от расспроса, пальпации до логики построения 
диагноза и клинических рассуждений в ревматологии 
Вёрткин А.Л. 
Гончаренко А.Ю. 
Ожидаемые образовательные результаты: данный доклад представляет собой полное 
руководство по проведению первичного обследования пациентов с подозрением на 
ревматологические заболевания. Получив представление о патологическом субстрате болезни 
встаёт вопрос: как оценить в клинике проявления структурных изменений в функции суставов? 
Для этой цели служит пропедевтика, в основе которой лежат: жалобы, анамнез, правила 
осмотра больного. Данный доклад предоставит слушателям все необходимые знания и навыки 
для успешного выявления и лечения ревматологических заболеваний у пациентов. 

14:45-15:00 

Креативная история: ревматологические болезни известных людей 
Вёрткин А.Л. 
Ожидаемые образовательные результаты: данный доклад обучит слушателей, как на 
полученных знаниях о морфологии и клинике построить приём больных с часто встречающимися 
болезнями суставов. Каждый клинический случай будет подробно рассмотрен с учётом 
симптоматики, диагностики и лечения. Участники смогут изучить особенности течения 
представленных заболеваний на примере известных личностей. 

15:00-15:15 

Ревматические заболевания в практике терапевта* 
Лила А.М. 
*— Доклад при поддержке компании ООО «БИОТЕХНОС», не аккредитован баллами 
НМО 

15:15-15:30 

«Методический квартет»: образовательные материалы для терапевта 
Вёрткин А.Л. 
Ожидаемые образовательные результаты: в данной лекции обобщенные сведения предыдущих 
разделов будут составлены в единый методологических подход, основанный на амбулаторных 
формулах, маркёрах, красных флагах, диагностического круга и специальных методов лечения. 
Овладение этими материалами позволит терапевтам систематизировать свои знания, 
повысить эффективность диагностики и лечения ревматологических заболеваний, а также 
лучше подготовиться к взаимодействию с пациентами. Участники смогут адаптировать 
полученные знания к своей практике, обеспечивая более высокое качество медицинской помощи 
и поддерживая непрерывное профессиональное развитие.. 

  



 
 

15:30-15:45 Дискуссия. Ответы на вопросы зрителей 

Руководитель РОО «Амбулаторный врач» 
заслуженный деятель науки РФ, профессор Вёрткин А.Л. 


