
 
 

4-ая Междисциплинарная образовательная конференция 

От пациента к пациенту: хроника будней 

поликлинического врача 

Посвящается выдающимся терапевтам – юбилярам 2025 года 

 

8 февраля 2025 

г. Волгоград 

Отель "Hampton by Hilton" (конференц-зал "VOLGA HALL") 

 

Продолжительность: 10:00-17:30 (по местному времени) 

Регистрация: 09:00-10:00 (по местному времени) 

Организаторы: 

 Комитет здравоохранения Волгоградской области  

 Российский университет медицины МЗ РФ (РУМ)  

 РОО «Амбулаторный врач» 

 Общероссийская общественная организация «Общество врачей России» 

 ГБУЗ Московской области «Долгопрудненская больница» 

 

Ведущие конференции:  

Вёрткин Аркадий Львович 

д. м. н., профессор, заведующий кафедрой терапии, клинической фармакологии и скорой медицинской 

помощи Российского университета медицины МЗ РФ, руководитель РОО «Амбулаторный врач», 

заслуженный деятель науки РФ 

Гончаренко Александра Юрьевна - к. м. н., доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней и 

гастроэнтерологии Российского университета медицины МЗ РФ 



 
 

 

Спикеры: 

Артемов Дмитрий Владимирович – к.м.н., доцент кафедры трансплантологии, нефрологии и 

искусственных органов ФУВ МОНИКИ, главный внештатный специалист нефролог Одинцовского 

медицинского округа МЗ МО, главный врач ООО "Медикал групп" 

Гиляревский Сергей Руджерович - д. м. н., профессор кафедры клинической фармакологии и 

терапии Российской медицинской академии непрерывного профессионального образования МЗ РФ, 

руководитель кардиологического центра Российского геронтологического научно-клинического 

центра МЗ РФ 

Зубков Дмитрий Сергеевич – к. м. н., старший преподаватель кафедры фундаментальной  

и прикладной медицинской деятельности МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, главный врач ООО 

«НЭЛ», врач травматолог-ортопед, медицинский юрист 

Кириллов Олег Владиславович - начальник ГБУЗ «Волгоградский областной клинический 

госпиталь ветеранов войн», главный внештатный специалист по гериатрии  

Мкртумян Ашот Мусаелович - д. м. н., профессор, заслуженный врач РФ, заведующий кафедрой 

эндокринологии и диабетологии Российского университета медицины МЗ РФ 

Недогода Сергей Владимирович - д. м. н., профессор, проректор по развитию регионального 

здравоохранения и клинической работе, заведующий кафедрой внутренних болезней ВолГМУ МЗ РФ 

Осипова Вера Валентиновна - д. м. н., профессор, ведущий научный сотрудник НПЦ 

психоневрологии им. З.П. Соловьева 

Синопальников Александр Игоревич - д. м. н., профессор, заведующий кафедрой пульмонологии 

Российской медицинской академии непрерывного профессионального образования МЗ РФ, 

Заслуженный врач РФ 

 

 

 

 



 
 

 

ПРОГРАММА 

09:00 – 10:00 
Приветственный кофе-брейк 

Регистрация участников 

10:00 – 10:10 

Открытие конференции, представление участников и визитных карточек 

региона 

Кириллов Олег Владиславович  

Вёрткин Аркадий Львович 

Гончаренко Александра Юрьевна 

10:10 – 10:20 

Кардиообзор: сердечно-сосудистые новости 2025!  

Недогода Сергей Владимирович 

10:20 – 11:00 

Пациент с респираторными заболеваниями: пропедевтика и постулаты 

амбулаторного приема 

Верткин Аркадий Львович 

Гончаренко Александра Юрьевна   

Пульмообзор: респираторный кодекс участкового врача 

Синопальников Александр Игоревич 

11:00 – 11:40 

«Лет до ста расти нам без старости» 

 Пациенты серебряного возраста: пропедевтика и постулаты амбулаторного 

приема 

Верткин Аркадий Львович 

Гончаренко Александра Юрьевна   

Бодрость духа, грация и пластика: и в 60+ это возможно 

Кириллов Олег Владиславович 

11:40 – 12:20 

Пациент с сахарным диабетом: пропедевтика и постулаты амбулаторного 

приема 

Верткин Аркадий Львович 

Гончаренко Александра Юрьевна   



 
 

Под натиском осложнений: прогностическое значения сахарного диабета 

Мкртумян Ашот Мусаелович 

12:20 – 13:00 

Кардиологический пациент: пропедевтика и постулаты амбулаторного 

приема  

Гончаренко Александра Юрьевна 

Верткин Аркадий Львович 

Кардиологический прорыв в лечении АГ и ИБС  

Гиляревский Сергей Руджерович 

13:00 – 13:30 Перерыв 

13:30 – 14:10 
Культурная афиша 

14:10 – 14:50 

«Сосудистый» пациент: пропедевтика и постулаты амбулаторного приема  

Гончаренко Александра Юрьевна 

Верткин Аркадий Львович 

Голова всему начало: клинико-социальное бремя цефалгии  

Осипова Вера Валентиновн 

14:50 – 15:30 

«Почечный» анамнез: пропедевтика и постулаты амбулаторного приема  

Гончаренко Александра Юрьевна  

Верткин Аркадий Львович 

Больше, чем нозология: хроническая болезнь почек в практике терапевта 

Артемов Дмитрий Владимирович 

15:30 – 15:50 

Болезни желудка и кишечника: пропедевтика и постулаты амбулаторного 

приема 

Гончаренко Александра Юрьевна  

Верткин Аркадий Львович 

15:50 – 16:10 
Суставной синдром: пропедевтика и постулаты амбулаторного приема 

Гончаренко Александра Юрьевна  



 
 

     Руководитель РОО «Амбулаторный врач» 

     заслуженный деятель науки РФ, профессор Вёрткин А.Л. 

Верткин Аркадий Львович 

16:10 – 16:30 

Пока рак на горе не свистнет: пропедевтика и постулаты амбулаторного 

приема 

Гончаренко Александра Юрьевна  

Верткин Аркадий Львович 

16:30 – 17:00 

На чьей стороне право? Избранные вопросы медицинской юриспруденци и 

для врача поликлиники  

Зубков Дмитрий Сергеевич 

17:00 – 17:30 

«У меня есть привычка связывать мысли в цепочку» 

Напутствие амбулаторному врачу 

Все участники 

17:30 

Закрытие конференции 

Коллегиальный фуршет   

 


