
 

 

 

136-я Региональная сессия 

«Амбулаторный приём» 

 

29 ноября 2025 г. 

г. Тверь 

ТД Тверьгеофизика 

(пр-т Чайковского 28/2) 

Сессия посвящена…  

 

Дата и время проведения: 29 ноября 2025 г., 09:30-17:30  

Регистрация: 09:00-09:30  

Место проведения: ТД Тверьгеофизика, пр-т Чайковского 28/2 

Трансляция: https://ambdoc.ru/events/pages/136-ya-regionalnaya-sessiya.html  

Организаторы: 

• Министерство здравоохранения Тверской области 

• Российский университет медицины Министерства здравоохранения РФ (РУМ МЗ РФ) 

• РОО «Амбулаторный врач» 

• Общероссийская общественная организация «Общество врачей России» 

• «Долгопрудненская клиническая больница» Московская область 
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Ведущие сессии: 

 

Вёрткин Аркадий Львович, профессор, заведующий кафедрой терапии, клинической фармакологии 

и скорой медицинской помощи РУМ МЗ РФ, руководитель РОО «Амбулаторный врач», заслуженный 

деятель науки РФ 

Гончаренко Александра Юрьевна, профессор кафедры пропедевтики внутренних болезней и 

гастроэнтерологии РУМ МЗ РФ, научный консультант РОО «Амбулаторный врач»  

 

 

 

Спикеры: 

 

 

Артёмов Дмитрий Владимирович, к.м.н., нефролог, главный внештатный специалист нефролог по 

Центральному Федеральному округу МЗ РФ, доцент кафедры трансплантологии, нефрологии и 

искусственных органов ГБУЗ МО МОНИКИ им. М. Ф. Владимирского  

Бекетов Владимир Дмитриевич, д. м. н., доцент кафедры внутренних, профессиональных болезней и 

ревматологии, врач-пульмонолог, врач-кардиолог клинического центра Первого МГМУ им. И.М. 

Сеченова 

Вёрткин Аркадий Львович, профессор, заведующий кафедрой терапии, клинической фармакологии 

и скорой медицинской помощи РУМ МЗ РФ, руководитель РОО «Амбулаторный врач», заслуженный 

деятель науки РФ 

Гончаренко Александра Юрьевна, профессор кафедры пропедевтики внутренних болезней и 

гастроэнтерологии РУМ МЗ РФ, научный консультант РОО «Амбулаторный врач»  

Пашкова Евгения Юрьевна, к.м.н., доцент кафедры эндокринологии РМАНПО, заведующий 

отделением эндокринологии ГБУЗ ММНКЦ им. С.П. Боткина ДЗМ, г. Москва 

Синопальников Александр Игоревич, д. м. н., профессор, заведующий кафедрой пульмонологии 

Российской медицинской академии непрерывного профессионального образования МЗ РФ, 

Заслуженный врач РФ 

Стуклов Николай Игоревич, профессор кафедры госпитальной терапии Российского университета 

дружбы народов Министерства науки и высшего образования РФ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ПРОГРАММА 

 

09:00 – 09:30 Регистрация 

Приветственный кофе-брейк 

09:30 – 09:40 Открытие конференции и представление участников  

Вёрткин Аркадий Львович 

Гончаренко Александра Юрьевна 

09:40 – 09:50 «Где? Укажите нам, отечества отцы, которых мы должны принять за образцы?» 

 

Вёрткин Аркадий Львович 

Гончаренко Александра Юрьевна 

09:50 – 11:00 
NEW! Утренний обход в реанимации «скоропомощного» многопрофильного 

стационара 

Вёрткин Аркадий Львович 

Гончаренко Александра Юрьевна 

11:00 – 11:15 Что скрывает сахарный диабет 1 типа: фокус на раннюю диагностику * 

Пашкова Евгения Юрьевна 

*— Доклад при поддержке АО «Санофи Россия», не аккредитован баллами НМО 

11:15 – 12:00 Тема на согласовании  

Вёрткин Аркадий Львович 

Артёмов Дмитрий Владимирович 

*— Доклад при поддержке АО «Нижфарм», не аккредитован баллами НМО 

12:00 – 12:15 Тема на согласовании  

 

Стуклов Николай Игоревич 

 
*— Доклад при поддержке ООО «Алцея», не аккредитован баллами НМО 

12:15 – 13:00 Познать болезнь нам суждено в театре, книгах и кино 

 

Вёрткин Аркадий Львович 

Гончаренко Александра Юрьевна 

13:00 – 13:30 Кофе-брейк 

13:30 – 14:00 Культурная афиша 

*— Доклад при поддержке ООО «Др.Редди`с Лабараторис», не аккредитован баллами НМО 

14:00 – 15:15 Болезни респираторного тракта 

• Основы семиотики и постулаты амбулаторного приёма  



 

Верткин Аркадий Львович 

Гончаренко Александра Юрьевна  

 

• Пульмонолог – терапевту: о самом главном* 

Синопальников Александр Игоревич 

*— Доклад при поддержке ООО "Алкалоид-Рус", не аккредитован баллами НМО 

• (Не)преодолимая зависимость: открываем скобки* 

Вёрткин Аркадий Львович 

Бекетов Владимир Дмитриевич  

*— Доклад при поддержке ООО «ДжейТНЛ», не аккредитован баллами НМО 

15:15 – 15:30 Болезни желудка и кишечника: пропедевтика и постулаты амбулаторного приема 

Гончаренко Александра Юрьевна   

*— Доклад  при поддержке ЗАО ««Московская фармацевтическая фабрика» , не аккредитован баллами НМО 

15:30 – 16:30 Пока рак на горе не свистнет  
 

• Онконастороженность в практике терапевта: повторение и проверка 
предыдущих образовательных уроков 

 
• NEW! Онкогематологическая настороженность  

 

Вёрткин Аркадий Львович 

Гончаренко Александра Юрьевна 

16:30 – 17:30 Клинико-анатомическая конференция 

 

Вёрткин Аркадий Львович 

Гончаренко Александра Юрьевна 

Решетин Владимир Владимирович 

17:30  Ответы на вопросы 

 

С уважением, 

Руководитель РОО «Амбулаторный врач» 

заслуженный деятель науки РФ, профессор Вёрткин А.Л. 

 

 

 


