
 

Клинико-анатомическая конференция 

Типичные случаи с нетипичным ведением больных с АГ 

5 апреля 2025 г. 

Время проведения: 11:00-12:50 (мск) 

Место проведения: https://ambdoc.ru/ 

Спикеры: 
Вёрткин Аркадий Львович, д. м. н., профессор, заведующий кафедрой терапии, 
клинической фармакологии и скорой медицинской помощи Российского университета 
медицины МЗ РФ, руководитель РОО «Амбулаторный врач», заслуженный деятель 
науки РФ 

Зайратьянц Олег Вадимович, д. м. н., профессор, заведующий кафедрой патологической 
анатомии Российского университета медицины МЗ РФ, главный внештатный специалист 
по патологической анатомии ДЗ г. Москвы, председатель Московского и вице-президент 
Российского общества патологоанатомов, заслуженный врач РФ 

Организаторы:  

● РОО «Амбулаторный врач» 
● Российский университет медицины МЗ РФ (РосУниМед) 
● Научно-образовательный институт клинической медицины им. Н.А. Семашко 
РосУниМед МЗ РФ 
• Общероссийская общественная организация «Общество Врачей России» 
• ГБУЗ Московской области «Долгопрудненская больница» 

  



 

Программа 

10:45-11:00 Регистрация, вход в вебинарную комнату 

 Правила формулировки диагноза, выбора и кодирования по МКБ 

11:00-12:00 

• Морфологическая диагностика 
Вёрткин Аркадий Львович 
Зайратьянц Олег Вадимович 
Ожидаемые образовательные результаты: в рамках данного доклада, который будет 
представлен в формате междисциплинарного диспута, основной акцент будет сделан 
на типичные случаи с нетипичным ведением больных гипертонической болезнью (АГ). 
Упор будет сделан на сложности, которые могут возникнуть при диагностике и 
лечении пациентов с АГ, особенно в тех случаях, когда наблюдаются атипичные 
симптомы или сопутствующие заболевания. 
В процессе разбора конкретных клинических случаев будет произведен детальный 
анализ состояния пациентов, включая результаты диагностических исследований и 
характер течения гипертонической болезни на фоне других заболеваний, таких как 
сахарный диабет или сердечная недостаточность. Это даст возможность 
участникам глубже понять разнообразие клинических проявлений АГ и то, как они 
могут осложнять привычные подходы к ведению больных. 
Участники дискуссии смогут обсудить современные стратегии диагностики и 
лечения, уделяя внимание нестандартным подходам, учитывающим индивидуальные 
особенности каждого пациента. Также будет рассмотрена оценка факторов риска, 
сопутствующих заболеваний и влияние их на течение гипертонической болезни. 
Данный анализ важен для оптимизации терапевтических стратегий, чтобы 
обеспечить более эффективное управление состоянием пациентов с АГ, чьи 
клинические картины могут значительно отличаться от ожидаемых. 

12:00-12:20 

• Клиническая диагностика и выбор фармакотерапии* 
Вёрткин Аркадий Львович 
*— Доклад при поддержке компании ООО «ГЕДЕОН РИХТЕР ФАРМА», не 
аккредитован баллами НМО 

12:20-12:40 

• Как предотвратить истоки коморбидных заболеваний?* 
Вёрткин Аркадий Львович 
*— Доклад при поддержке компании ООО «БИОТЕХНОС», не аккредитован 
баллами НМО 

12:40-12:50 Ответы на вопросы зрителей  

Руководитель РОО «Амбулаторный врач» 
заслуженный деятель науки РФ, профессор                                                          Вёрткин А.Л. 


