
132-я Региональная сессия
«Амбулаторный приём»

12 июля 2025 г.

г. Ульяновск

Radisson Hotel Ulyanovsk 
(ул. Гончарова, 25)

Сессия посвящена искусству врачевания на классических примерах

Дата и время проведения: 12 июля 2025 г., 09:30-15:30 

Регистрация: 09:00-09:30 

Организаторы:

• Министерство здравоохранения Ульяновской области

• Российский университет медицины МЗ РФ

• РОО «Амбулаторный врач»

• Общероссийская общественная организация «Общество врачей России»

• ГБУЗ Московской области «Долгопрудненская больница»



Спикеры:

Артёмов  Дмитрий  Владимирович,  к.м.н.,  доцент  кафедры  трансплантологии,  нефрологии  и 
искусственных органов ФУВ МОНИКИ, главный внештатный специалист  нефролог  Одинцовского 
медицинского округа МЗ МО, главный врач ООО "Медикал групп"

Вёрткин Аркадий Львович, профессор, заведующий кафедрой терапии, клинической фармакологии и 
скорой  медицинской  помощи  Российского  университета  медицины  МЗ  РФ,  руководитель  РОО 
«Амбулаторный врач», заслуженный деятель науки РФ

Владимиркина Мария Сергеевна, врач рентгенолог, заведующая отделением рентгенодиагностики 
Областного клинического онкологического диспансера города Ульяновск

Гончаренко  Александра  Юрьевна,  профессор  кафедры  пропедевтики  внутренних  болезней  и 
гастроэнтерологии  Российского  университета  медицины  МЗ  РФ,  научный  консультант  РОО 
«Амбулаторный врач»

Ефремова Елена Владимировна, д. м. н., профессор кафедры терапии и профессиональных болезней 
Ульяновского ГУ

Мкртумян  Ашот  Мусаелович, профессор,  заслуженный  врач  РФ,  заведующий  кафедрой 
эндокринологии и диабетологии Российского университета медицины МЗ РФ

Чутко Леонид Семёнович, д. м. н., профессор, руководитель Центра поведенческой неврологии 
Института мозга человека им Н.П. Бехтеревой



ПРОГРАММА

09:00 – 09:30 Регистрация

09:30 – 09:40 Открытие конференции, представление и приветствие участников 

 Министр здравоохранения Ульяновской области

 Вёрткин Аркадий Львович, Гончаренко Александра Юрьевна
09:40 – 10:30 Познать болезнь нам суждено в театре, книгах и кино…

О мэтрах врачебной профессии и не только 

Вёрткин Аркадий Львович
Гончаренко Александра Юрьевна

10:30 – 11:30 NEW! Онлайн обход в реанимации «скоропомощного» многопрофильного стационара 

Вёрткин Аркадий Львович
Гончаренко Александра Юрьевна

11:30 – 12:15 Познать болезнь нам суждено в кино…
«Кино - это жизнь, откуда вырезали самые скучные сцены»

Модератор Вёрткин Аркадий Львович

 «Фонящая» болезнь: АГ как плацдарм для возникновения сердечно-сосудистых 
катастроф
Ефремова Елена Владимировна

 Хрестоматийный пример: сахарный диабет 2 типа – классическая модель 
коморбидной патологии*
Мкртумян Ашот Мусаелович

 Ставим двоеПочие: избранные вопросы амбулаторной нефрологии*
Артёмов Дмитрий Владимирович

*— Симпозиум  при поддержке АО «Нижфарм» , не аккредитован баллами НМО

12:15 -12:30 Онкологическая и онкогематологическая настороженность в практике терапевта 

Вёрткин Аркадий Львович
Гончаренко Александра Юрьевна

12:30 – 12:45 НДКТ в скрининге рака легкого. Почему это важно?

Владимиркина Мария Сергеевна

*— Доклад при поддержке ООО «АстраЗенека Фармасьютикалз», не аккредитован баллами НМО

12:45 – 13:00 Алгоритмы диагностики в гастроэнтерологии 

Гончаренко Александра Юрьевна



13:00 – 13:30 Кофе-брейк

13:30 – 14:00 Познать болезнь нам суждено в книгах…
«Учитесь и читайте. Читайте книги серьезные. Жизнь сделает остальное» 

Вёрткин Аркадий Львович
Гончаренко Александра Юрьевна

14:00 – 14:30 Свети, но не сгорай: синдром эмоционального выгорания у врача*

Чутко Леонид Семёнович

*— Доклад при поддержке ООО «ЭГИС-РУС» , не аккредитован баллами НМО

14:30 – 15:00 NEW! В ногу со временем
Образовательная программа для фельдшеров и преподавателей колледжа 

 Интеграция знаний об инфекционных заболеваний в практику 
 Резистентность, эффективность и безопасность антибактериальной терапии*

Вёрткин Аркадий Львович

*— Доклад при поддержке АО «Фармстандарт» , не аккредитован баллами НМО

15:00 – 15:30 Алгоритмы лечения в гастроэнтерологии

Гончаренко Александра Юрьевна
15:30  – 16:00 Медицинский КВИЗ с участниками конференции

Вёрткин Аркадий Львович
Гончаренко Александра Юрьевна

15:30 Ответы на вопросы

  

С уважением,

Руководитель РОО «Амбулаторный врач»

заслуженный деятель науки РФ, профессор Вёрткин А.Л.


