
4-ый Международный Саммит амбулаторных врачей

«За гранью рисков: как совершить невозможное, если это возможно» 

26-27 ноября 2025 г.

ambdoc.ru 

Дата и время проведения: 
• 26 ноября (ср), 10:00-15:00 (по мск)
• 27 ноября (чт), 10:00-14:30 (по мск)

Ведущие саммита: 

Вёрткин Аркадий Львович, профессор, заведующий кафедрой терапии, 

клинической фармакологии и скорой медицинской помощи Российского университета 

медицины МЗ РФ, руководитель РОО «Амбулаторный врач», заслуженный деятель 

науки РФ 

Гончаренко Александра Юрьевна, профессор кафедры пропедевтики внутренних 

болезней и гастроэнтерологии Российского университета медицины МЗ РФ 

Спикер: 

Бекетов Владимир Дмитриевич, к. м. н., доцент кафедры внутренних, 

профессиональных болезней и ревматологии, врач-пульмонолог, врач-кардиолог 

клинического центра Первого МГМУ им. И.М. Сеченова 



26 ноября 

ПРОГРАММА 

10:00-10:20 Открытие Саммита 

Вёрткин Аркадий Львович, Гончаренко Александра Юрьевна 

10:20-11:00 Как не дойти до опасной черты? 

• учиться самому – простой алгоритм: инструкция по применению

• мы их должны принять за образцы: наследие великих интернистов
в свете наших дней

Вёрткин Аркадий Львович, Гончаренко Александра Юрьевна 

11:00-12:40 Рисковый человек: ключевые нозологии на соматической карте 

• АГ: чреватые миллиметры 20 мин
Вёрткин Аркадий Львович, Гончаренко Александра Юрьевна

• СД: в круговороте осложнений 20 мин
Вёрткин Аркадий Львович, Гончаренко Александра Юрьевна

• Рискового человека не должно быть много 20 мин
Вёрткин Аркадий Львович, Гончаренко Александра Юрьевна

• Пить, курить и говорить я начал одновременно* 40 мин
Вёрткин Аркадий Львович, Бекетов Владимир Дмитриевич

*— Доклад при поддержке компании ООО «ДжейнНТЛ» 

12:40-14:10 А если перешли черту? 

• Кто не успел, тот не опоздал: на приёме пациент с СД2 и ХБП
— возможно ли улучшить прогноз?* 30 мин
Вёрткин Аркадий Львович
*— Доклад при поддержке компании АО «Байер»

• Мокроту — долой! Избранные вопросы муколитической
терапии в практике терапевта* 30 мин
Вёрткин Аркадий Львович

*— Доклад при поддержке компании ООО «Иннотек» 

• Пшик — и готово: местная пульверизирующая терапия носо и
ротоглотки 15 мин
Вёрткин Аркадий Львович
*— Доклад при поддержке компании ООО «ДжейнНТЛ»

• (Анти)простудная композиция: комбинированная терапия
симптомов ОРВИ* 15 мин
Вёрткин Аркадий Львович
*— Доклад при поддержке компании ООО «ДжейнНТЛ»



• От организации к дезорганизации: скрининг, ранее выявление
и лекарственное обеспечение в онкологии* 30 мин
Вёрткин Аркадий Львович

*— Доклад при поддержке компании ООО «Свикс Биофарма»

14:10-14:25 Перерыв 

14:25-14:50 Терапевту на заметку: постулаты амбулаторного приёма 

Вёрткин Аркадий Львович, Гончаренко Александра Юрьевна 

14:50-15:00 Ответы на вопросы 

27 ноября 

ПРОГРАММА 

10:00-11:00 «Болезнь нужно лечить не за пять дней до смерти, а за пять лет до 

болезни»: клинические иллюстрации на примере реанимационных 

больных 

Вёрткин Аркадий Львович, Гончаренко Александра Юрьевна 

11:00-12:00 Зарубежные гости 

На согласовании 

12:00-13:00 Амбулаторный приём на больничный манер: онлайн-обход в 

реанимации «скоропомощного» многопрофильного стационара  

Вёрткин Аркадий Львович, Гончаренко Александра Юрьевна 

13:00-13:15 Перерыв 

13:15-14:00 Говорит и показывает ОРИТ: продолжение клинического разбора 

больных в реанимационном отделении 

Вёрткин Аркадий Львович, Гончаренко Александра Юрьевна 

14:00-14:20 Ответы на вопросы 

Вёрткин Аркадий Львович, Гончаренко Александра Юрьевна

14:20-14:30 Закрытие саммита и раздача материалов участникам Саммита 

С уважением, 

Руководитель РОО «Амбулаторный врач» 

заслуженный деятель науки РФ, профессор  Вёрткин А.Л. 


