
 

  

5-ый Саммит амбулаторных врачей  

Качество — выбор мудрых: критерии оценки медицинской помощи на 
амбулаторном этапе  

27-28 мая 2026 г. 

 
Дата и время проведения: 

• 27 мая: 10:00-14:00 
• 28 мая: 10:00-13:30 

Ведущие: 
 
Вёрткин Аркадий Львович, профессор, заведующий кафедрой терапии, 
клинической фармакологии и скорой медицинской помощи РУМ МЗ РФ, 
руководитель РОО «Амбулаторный врач», заслуженный деятель науки РФ 
 
Гончаренко Александра Юрьевна, профессор кафедры пропедевтики 
внутренних болезней и гастроэнтерологии РУМ МЗ РФ, научный консультант 
РОО «Амбулаторный врач» 
 
Спикеры: 
Алексеева Людмила Ивановна, д. м. н., заведующая лабораторией 
остеоартрита, отделом метаболических заболеваний суставов ФГБНУ НИИ 
ревматологии им. В.А. Насоновой 

Гордеева Ольга Олеговна, к. м. н., врач-онколог, ФНКЦ ФХМ им. Ю.М. 
Лопухина ФМБА 

Дудина Ирина Александровна, врач-химиотерапевт Московской городской 
онкологической больницы №62 ДЗ г. Москвы 

Зубков Дмитрий Сергеевич, к. м. н., юридический директор холдинга 
«Здоровье», главный врач ООО «НЭЛ+», старший преподаватель МОНИКИ 
им. М.Ф. Владимирского 

Рубцова Наталья Алефтиновна, д. м. н., заведующая отделом лучевой 
диагностики МНИОИ им. П.А. Герцена НМИЦ радиологии МЗ РФ 

Седова Мария Васильевна, к. м. н., врач-онколог дневного стационара 
лекарственного лечения опухолей МНИОИ им. П.А. Герцена НМИЦ 
радиологии МЗ РФ 

  



 

  

27 мая 
ПРОГРАММА 

10.00 -10:15 Открытие Саммита 

Вёрткин Аркадий Львович, Гончаренко Александра Юрьевна 

10:15-11:00 Задача всей цивилизации — не допустить малигнизации: 
онконастороженность — неотъемлемый навык 
современного терапевта 

Вёрткин Аркадий Львович, Гончаренко Александра Юрьевна 

11:00-11:15 Назначение БАД пациенту: поддержка сердечно-
сосудистой системы или точка юридического напряжения? 

Вёрткин Аркадий Львович, Зубков Дмитрий Сергеевич 

Доклад при поддержке АО «Нижфарм» 

11:15-13:00 Территория онконастороженности: верификация 
злокачественных новообразований на этапе первичного 
звена: совет экспертов 

Вёрткин Аркадий Львович, Гончаренко Александра Юрьевна 

• Ранняя диагностика рака молочной железы: роль 
терапевта в маршрутизации пациентки 

Гордеева Ольга Олеговна 

• Современные подходы к скринингу рака легкого в 
РФ и в мире 

Рубцова Наталья Алефтиновна 

Доклад при поддержке ООО «АстраЗенека Фармасьютикалз» 

• Раннее выявление рака желудка: что нужно знать 
терапевту? 

Седова Мария Васильевна 

Доклад при поддержке ООО «АстраЗенека Фармасьютикалз» 

• Онкогинекологические заболевания: профилактика 
или ранняя диагностика? 

Дудина Ирина Александровна 

Доклад при поддержке ООО «НПО Петровакс Фарм» 



 

  

• Колоректальный рак: маршрутизация пациента на 
амбулаторном этапе 

Гончаренко Александра Юрьевна 

• Онкологические смерти в терапевтической клинике 

Вёрткин Аркадий Львович 

13:00-13:20 Новые российские клинические рекомендации по 
генерализованному остеоартриту 

Алексеева Людмила Ивановна 
Доклад при поддержке ООО «Биотехнос» 

13:20-13:35 Глобальное потепление: пациент с лихорадкой на 
амбулаторном приёме 

Вёрткин Аркадий Львович  
Доклад при поддержке ООО «Редди'c Лабораторис» 

13:35-13:50 Эрадикации ради: два десятилетия на ниве сражения с 
H.Pylori 

Гончаренко Александра Юрьевна 
Доклад при поддержке ООО «Редди'c Лабораторис» 

13:50-14:00 Ответы на вопросы 

 
  



 

  

 

28 мая 
ПРОГРАММА 

 
 

10:00-11:45 

В традициях отечественной терапевтической школы: 
амбулаторный прием на больничный манер – он-лайн обход 
в отделении реанимации многопрофильной больницы. 
Случай 1. 
Вёрткин Аркадий Львович, Гончаренко Александра Юрьевна  

 
 

11:45-13:15 

В традициях отечественной терапевтической школы: 
амбулаторный прием на больничный манер – он-лайн обход 
в отделении реанимации многопрофильной больницы. 
Случай 2. 
Вёрткин Аркадий Львович, Гончаренко Александра Юрьевна  

13:15-13:30 Закрытие саммита 
 
 

 

 

Руководитель РОО «Амбулаторный врач» 

заслуженный деятель науки РФ, профессор                                                 Вёрткин А.Л. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                                                                                                     


