
 

 

 

Круг почета: амбулаторный терапевтический тур по золотому кольцу 

 

25 марта 2026 г. 

г. Сергиев Посад 

Гостиница «Царская деревня» 

(ул. Митькина  д.14/2) 

 

Посвящена  

 

 

Дата и время проведения: 25 марта 2026 г., 14:00-18:00  

Регистрация: 14:00-14:30  

Место проведения: Гостиница «Царская деревня», (ул. Митькина  д.14/2) 

Организаторы: 

• Министерство здравоохранения Московской области 

• Российский университет медицины Министерства здравоохранения РФ (РУМ МЗ РФ) 

• РОО «Амбулаторный врач» 

• Общероссийская общественная организация «Общество врачей России»   

• «Долгопрудненская клиническая больница» Московская область 

 

 

 

Спикеры: 

 

Вёрткин Аркадий Львович, профессор, заведующий кафедрой терапии, клинической фармакологии 

и скорой медицинской помощи РУМ МЗ РФ, руководитель РОО «Амбулаторный врач», заслуженный 

деятель науки РФ 

Гончаренко Александра Юрьевна, профессор кафедры пропедевтики внутренних болезней и 

гастроэнтерологии РУМ МЗ РФ, научный консультант РОО «Амбулаторный врач»  

 

Почётный гости: 

 

Филимонова Наталья Андреевна, главный внештатный специалист по первичной медико-

санитарной помощи Министерства здравоохранения Московской области 

 



 

ПРОГРАММА 

 

14:00 – 14:30 Регистрация 

Приветственный кофе-брейк 

14:30 – 14:40 Открытие конференции и представление участников  

 

Филимонова Наталья Андреевна  

Вёрткин Аркадий Львович 

Гончаренко Александра Юрьевна 

14:40 – 15:00 Выступление главного внештатного специалиста по первичной медико-санитарной помощи 

МЗ МО 

 

Филимонова Наталья Андреевна  

 15:00 – 15:30 Амбулаторный приём в 180000 лицах: терапевтический контингент районных поликлиник 

 

Вёрткин Аркадий Львович 

Гончаренко Александра Юрьевна 

15:30 – 16:00 Все возрасты покорны... болезням 

• Амбулаторное наставничество с акцентом на молодой возраст 

• Наставничество в действии: чек-листы наиболее распространенных заболеваний молодых 

пациентов 

 

Вёрткин Аркадий Львович 

Гончаренко Александра Юрьевна  

16:00 – 16:30 Ты не стар ещё, но не юн уже 

• Амбулаторное наставничество с акцентом на средний возраст 

• Наставничество в действии: чек-листы наиболее распространенных заболеваний пациентов 

среднего возраста* 

 

Вёрткин Аркадий Львович 

Гончаренко Александра Юрьевна 
*— Доклад при поддержке АО «Нижфарм» 

16:30 – 17:30 Диалог длиною в жизнь 

• Амбулаторное наставничество с акцентом на пожилой возраст 

• Наставничество в действии: чек-листы наиболее распространенных заболеваний пожилых 

пациентов 

 

Вёрткин Аркадий Львович 

Гончаренко Александра Юрьевна  

17:30 – 18:00 От первого вздоха до последнего удара: клинико-анатомические разборы пациентов всех поколений  

18:00 Ответы на вопросы 

Вечерний чай  

    

С уважением, 

Руководитель РОО «Амбулаторный врач» 

заслуженный деятель науки РФ, профессор Вёрткин А.Л. 

 

 


